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职务：上海市第十一批
援疆医生，时任自治区
人民医院克拉玛依医院
（市中心医院）麻醉科手
术室主任

■人物简介

克拉玛依融媒记者 郝建美
本报通讯员 康占鑫

从黄浦江畔到戈壁油城，上
海市第十一批援疆医生李杰带
着医者初心与责任担当，跨越
4000 余公里，出任自治区人民
医院克拉玛依医院（市中心医
院）麻醉科手术室主任，以一年
半的坚守深耕边疆医疗一线，
用精湛医术守护各族群众健
康，用实干笃行兑现“援疆一
任、造福一方”的庄严誓言，在
沪克医疗协作的画卷上书写下
浓墨重彩的一笔。

执医为刃，守护边
疆群众健康底线

“对口援疆是国家战略，更
是沉甸甸的政治责任。”李杰始
终将这句话刻在心中。他主动
对接上海后方单位，争取技术、
人才、科研支持，推动科室管理
规范化，并坚持扎根临床一线。

这一年半里，他全程参与并
指导危重患者抢救，累计完成肥
胖患者减重手术麻醉、老年慢性
心衰患者脾破裂抢救等复杂病
例救治 50 余例，用专业与担当

为油城百姓生命护航；牵头破解
孕产妇分娩痛点，协调麻醉科、
产科等科室，优化诊疗流程，成
功开设疆内首个产科麻醉与分
娩镇痛评估门诊，填补了全疆
该领域的空白，降低了区域剖
宫产率；多次赴独山子人民医
院 巡 诊 帮 扶 ，通 过 手 把 手 带
教、病例讨论、专题讲座等形

式，将先进麻醉技术和管理经
验送到基层。

此外，他还通过发挥麻醉科临
床核心支撑作用，参与耳鼻喉
科、神经外科等多学科会诊 30
余次，配合同济医院神经外科
专家团队完成多例高难度手术
麻醉，提升了医院危重患者整体
救治成功率。

传薪为责，筑牢边
疆医疗发展根基

李杰深知，医疗援疆，“造

血”远比“输血”重要。他摒弃

“过客”心态，以师带徒为核心，

选定3名青年医生，为他们定制
个性化培养计划，从临床技能、

科研能力、教学水平多维度悉心
指导，放手不放眼，带领徒弟
参与复杂病例救治，指导其申

报课题、参加竞赛，助力徒弟

们在自治区和国际级赛事中

获得了佳绩。

他坚持临床与科研并重，

建立徒弟月度科研进度汇报

制度，指导科室获批院内课题

3 项、新技术 2 项，还协调科室

加入上海市同济医院麻醉学

科联盟，搭建起沪克医疗科研资

源共享平台。

同时，在医疗科普领域，他

牵头打造了“克拉麻医”科普品

牌，通过科普视频、讲座、义诊等

形式，让麻醉知识走进各族群

众，用温情传递医者温度。

援疆有期，情谊无限。一年

半的时光里，李杰用实干践行誓

言，用医术守护安康，更留下了

一支带不走的医疗骨干队伍、一

份跨越山海的沪克深情。

“援疆有期，但我与克拉玛

依的医疗情谊从未结束。今

后，我将持续发挥沪疆协作桥
梁作用，推动后方医疗资源与
当地需求精准对接，为边疆医
疗 事 业 高 质 量 发 展 贡 献 力
量。”李杰说。

李杰：深耕边疆医疗 守护油城安康
——上海市第十一批援疆干部系列报道之一

◀产妇家属为李杰（右）赠送
锦旗。

图片由自治区人民医院克拉
玛依医院（市中心医院）提供
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一次援疆行，一生边疆情。在我市工作的上海市第十一批援疆干部跨越山海，不

做过客、不做看客，用精湛的专业技术和“造血式”的帮扶，生动诠释了“援疆一任、造

福一方”的庄严承诺，在油城绘就了温暖人心的沪克协作新画卷。今日起，本报推出

系列报道，记录他们的奋斗足迹，聆听他们用实干笃行在克拉玛依奏响的援疆乐章。

克拉玛依融媒记者 郝建美
本报通讯员 康占鑫

“因缘而去，为疆而来。”作
为上海市第十一批援疆教师，时
任克拉玛依市教研所中小学道
德与法治教研员，李琥带着父
辈的援疆情结，接过接力棒，以
一年半的坚守与付出，用教育
初心续写沪克情谊，用实干担
当诠释“疆缘援疆，有为必为”的
赤诚，践行着“援克不做客，援疆
做干将”的庄严誓言。

缘系天山，续写两
代援疆情

李琥跨越山海的援疆情始
于父辈的坚守。1970年，李琥出
生在新疆博乐，其父亲是 20 世
纪 60 年代兵团农五师的建设
者，曾扎根边疆、开垦荒滩；母亲
是响应国家号召支边的上海知
青，年轻的她告别江南水乡，把
热血奉献给这片热土。而从小
在新疆出生的李琥，也把对这片
土地的眷恋刻进心底。

带着这 份 特 殊 的 情 结 ，

2024 年 8 月，李琥接受组织委
派，由上海奔赴克拉玛依，在
克拉玛依市教研所挂职中小
学 道 德 与 法 治 教 研 员 ，开 启
了援疆征程。

“援疆对我而言，既有父辈
的情怀，也是自己的心愿。”李琥
立志要延续父辈对边疆的担当，
用心用情用力做好援疆工作。

实干为笔，书写援
疆新篇章

作为市教研所教研员，李琥
摒弃“过客”心态，以实干显担
当，以专业立身，深耕思政教育
一线，踏遍克拉玛依市 4 个区
的校园，全面了解掌握一线中
小学道德与法治整体教学水

平，并精准把脉教学痛点，提出
了促进学科和学校发展建设的
可操作性建议。

“在这里，我感觉生命的激
情再次被点燃，想作为，能作为。”
李琥说。他组织了多场市级教研
活动，开展新教材大单元教学设
计研讨，推动铸牢中华民族共同
体意识教育进课堂；开设专题讲

座，分享上海先进教学理念，发挥
“传、帮、带”作用，为思政教学注
入新活力。2025年、2026年，李
琥连续两年出任克拉玛依市小学
思政质量检测命题组组长，多次
担任各类教学比赛评委、课题评
审专家，以严谨和专业展现出了
上海援疆教师的风采和担当。

“援疆不能只是‘输血’，更
要‘造血’，我的使命是促进两地
教育智慧的传递与融合。”李琥依
托上海优质教育资源，主持沪青
新滇四地联合教研活动，对接上
海长宁区，开展沪克两地初中道

德与法治联合教研交流，成立思

政名师工作室一对一指导年轻教

师，培育出一批思政教育骨干。

此外，他还牵线上海虹桥中学与

克拉玛依两所学校，开展“助力成

长，点亮未来”献爱心送温暖活

动，为困难学生捐赠价值6.2万元
的物资，用温情续写沪克情深。

一年半的援疆时光，李琥用
实干留下了先进的教学理念、成
长的希望种子和跨越山海的情
谊。“我与新疆有缘，能有机会为
新疆教育发展尽一份绵薄之力，
我很高兴，也很幸运。”李琥说。

姓名：李琥
年龄：56岁
职务：上海市第十
一批援疆教师，时
任克拉玛依市教
研所教研员

■人物简介

▶李琥在市绿雅小学评课指导。
图片由市教育局提供

李琥：为疆而来 有为必为
——上海市第十一批援疆干部系列报道之二
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